
　　　　　　　　　　- 自然治癒力を活かす - 
   ・施術は安全で治癒の邪魔をしない、依存を作らない 
   ・検査法を充実させる 
   ・脳と身体を繋げる 
   ・最終的に自立できるように 
 
その全ての施術が安全でかつ、身体が本来持っている自然治癒力を
阻害することが無いように作れています。 
また、身体が日常的に貯める”老廃物”を排泄の仕組みでスムーズに 
流せるように施術は構成されています。

赤髭療養所　基礎編伝授会 
熊本第2期生募集 

基礎編 6回コース 
熊本2期開催決定‼︎

日時:2026年2月スタート 
 第4水曜日 13:00～17:00予定 

(①2/25 ②3/25 ③4/22 ④5/27 ⑤6/24 ⑥7/22) 
※会場及び日程の変更がある場合もあります。ご了承ください 

 
会場:春日地域コミュニティセンター  多目的ホール 
〒860-0816  熊本県熊本市西区春日6丁目4-2 

        　



<セミナー内容>
治療に対しての理解を深める座学（3時間程度）
安全に身体の状態をチェックする検査法
自律神経を整える基本施術
官足法
腹圧調整
外反母趾へのアプローチ
免疫を正常化させる施術
筋肉痛へ対する施術
膝、足首に対する治療
肩こりへ対する施術
脳と身体を繋げる施術
顔の疲労を取る施術
関節症に対する治療
口蓋垂に対する治療
腹直筋へのアプローチ
坐骨神経痛に対するアプローチ
身体の仕組みについて(座学)
基礎包帯法
三角巾法
救急法(止血方法と閉鎖療法)
外傷処置法各論(上肢・下肢・体幹の骨と軟部組織、手足の爪損傷) 
 

これらを実践を通して身につけて6回終わることによって、周囲の人たちへの施術が 
できるようになっていきます。

受講料は1回あたり50,000円（両講師の交通費込み）で、当日払いになります。

また、伝授会を受ける方には、赤髭のオンラインサロンの参加が必須です。 
そのサロンでは資料や伝授会のビデオなどを見る事ができ、復習などがしっかり出来る 
ようになっています。 
(※毎月1,000円くらいの予定だそうです。現在はリニューアルに向けてお休み中ですので、
サロン再開までは参加費はかかりません。 
（リニューアル前は毎月2,980円でした) 




