
親子で学ぼう『あし』と『くつ』

『あし』大丈夫？ 
　　　　　　『くつ』大丈夫！？
令和5年3月11日（土）13:30～14:30
春日地域コミュニティセンター多目的室

～　スケジュール　～ 
1. 『あし』をさわってみよう 
2. 『くつ』をさわってみよう 
3. 『あし』の大きさをしろう 
4. 『くつ』の選び方をしろう 
5. 『くつ』の履き方をしろう

参加費 
１家族500円 

5組限定

※普段履いている靴をご持参ください。室内になります
ので、土、泥汚れは落として参加お願いします。

対象：未就学児、小学生（保護者同伴）

参加申し込みは以下のフォームからお願いします。 
先着順となっております。早めの申し込みよろしくお願いしま
す。※申し込み次第では講演追加予定です。 

https://forms.gle/d4q1Ur9ai5xjVFG17 



講師： 
福田　佳祐（ふくだ　けいすけ）
お問合せ:
ksk.a.id79@gmail.com

下記リンクにて講演会資料公開して
おります。ぜひご参照ください。

https://note.com/keipapa79/n/
n57cf1568df51

春日地域コミュニティセンター多目的室
駐車場には限りが
あります。
公共交通機関にて
おこしください。

内容をちょっとだけ…

『あし』を痛めるのは→『くつ』の中で『あし』が動きすぎる
この原因で1番に考えられるのは
『くつ』のサイズと『あし』のサイズがあっていないことです

お子さんの『あし』のサイズ測ったことはありますか？


